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Цель занятия: Продолжить знакомить детей с русскими народными играми. 

Приобщать к игровому фольклору. 

Задачи: 

Обучающие:  

Знакомить детей с русскими народными играми, фольклором, песенками, потешками.  

Развивать интерес к их обыгрыванию. 

Продолжать активизировать словарный запас. 

Учить проговаривать потешки не торопясь, выразительно. 

Развивающие:  

Развивать речь детей. 

Формировать познавательную активность, внимание, память. 

Упражнять в умении согласовывать действия в играх и к их обыгрыванию вместе с 

воспитателем и с детьми. 

Воспитательные:  

Воспитывать умение соблюдать элементарные правила игры, интерес к народным 

играм; создать обстановку жизнерадостного настроения.  

Интеграция образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное», «Физическое развитие», «Художественно 

эстетическое развитие» 

Предварительная работа: 

Разучивание русских народных потешек. 

Знакомство с русскими народными играми. 

Беседа о правилах игры. 

Материалы: Флешка с записью, сундук, картинка солнышка, шапочка солнышка, 

картинка скворца, шапочки скворцов для детей, шапочка медведя,  

Организационный момент. 

(Под народную музыку дети выходят и становятся в круг)  

Ход занятия. 
Воспитатель: Ребята посмотрите к нам сегодня гости пришли давайте поприветствуем 

наших гостей и подарим им хорошее настроение.              

(Дети здороваются) 

Воспитатель:  

«Приветствие» 

Здравствуйте гости, милости просим! 

У нас для каждого найдется, 

И местечко, и словечко.  

Сегодня будут игры, смех,  

Радости хватит для всех 

Воспитатель: Ребята, а вы любите играть? (Да) 

Всегда весной на Руси взрослые и дети играли в веселые игры. В эти игры играли 

ваши бабушки и дедушки. 

Ведущая: И сегодня я вам предлагаю поиграть в русские народные игры. 

Вы согласна?  

Ведущая. Я принесла волшебный сундучок. Хотите узнать, в нем лежит?  

Ответ детей (да) 

Воспитатель. Но сначала давайте вспомним потешку про весеннее солнышко. 



Предлагает позвать его потешкой. 

Воспитатель с детьми читают потешку. 

Солнышко - вёдрышко взойди поскорей, освети, обогрей! 

Телят да ягнят, ещё маленьких ребят. 

Солнышко ясное нарядись, солнышко покажись! 

(дети произнесут потешку 2 раза) 

Воспитатель (достаю из сундука шапочку «Солнышко») 

Вот и солнышко проснулось  

Стало жарче согревать, 

Потянулось, улыбнулось,  

Всех детей зовёт гулять.  

Вместе с солнышком вставай  

И в игру скорей играй.  

Воспитатель надевает шапочку на ребенка, Дети встают в круг и берутся за руки. 

Ребята давайте вспомним правила игры. (Когда солнышко скажет горю, что нужно 

сделать? Дети присесть. 

 (Проводится игра горелки) Дети ведут хоровод и поют: 

Гори, солнце, ярче – 

Лето будет жарче, 

А зима теплее (круг сжимается) 

А весна милее (круг расширяется) 

Потом ведущий неожиданно кричит «Горю!». 

Это сигнал детям разбегаться в разные стороны, а ведущий их ловит (дети приседают). 

После игры дети садятся на скамейки. 

Воспитатель: Вам понравилось играть с солнышком? 

Ответ детей: (да) 

Солнышко весеннее мы с вами зажгли и теперь оно будет согревать своими лучиками 

нашу землю . 

Воспитатель: Только солнышко весеннее пригрело птички в гости прилетели. Ребята, а 

какие птички к нам весной прилетают из тёплых стран? 

Ответ детей. Ласточки, грачи, скворцы….. 

Воспитатель: Какие вы молодцы, много птичек назвали. 

Воспитатель: Давайте посмотрим, что ещё лежит в сундуке, (воспитатель загадывает 

загадку, после ответа детей достаёт птичку). …..      

Дети домик смастерили. 

И на дерево прикрепили. 

Поселился в нём певец. 

А зовут его…? Дети (скворец) 

А, давайте мы с вами превратимся в сковорушек и поиграем. 

Ответ детей. (из сундучка достать маски для детей (скворцы)). 

 Музыкальная игра «Скворушки» (Ляйля Хисматуллина) 

Воспитатель. Солнышко весеннее стало припекать  

Ребята солнышко весеннее мы встретили, с птичками поиграли.  

А вы знаете, кто весной просыпается после зимней спячки?  

Ответ детей. Медведь. 

Воспитатель заглядывает в сундук. Ребята вы угадали, здесь мишка спит. Давайте его 

разбудим его потешкой. 



 

Солнышко весеннее посвети 

И медведя разбуди 

Просыпайся поскорей, 

Чтобы было веселей.  

К нам пришла весна красна нам сегодня не до сна. 

Воспитатель.   (стук в дверь воспитатель медведь) 

Воспитатель: Медведь заходит в группу здоровается с детьми. Здравствуйте, ребята! 

Дети: Здравствуй, Мишка! 

Мишка: Как хорошо, что вы меня разбудили. 

Воспитатель: Мишка, может поиграешь с ребятами. 

Мишка: С радостью! 

Правила игры. Ребята как мишка зарычит вы садитесь на скамейку. 

Игра «У медведя во бору»…… 

Воспитатель. Медведь.  Ребята вам понравилась игра. Ответ детей (да) 

Какие вы молодцы, как весело мы поиграли. 

Медведь. Мне пора возвращаться в лес, до свидания! 

Дети: До свидания, Мишка! 

Дети встают в круг. 

Воспитатель. Много забот у солнышка – весна пришла, надо всех обогреть, своим 

теплом одарить, все сугробы растопить. 

Сугроб уже ссутулился, 

От солнечных лучей 

И побежал по улице 

Сверкающий ручей. 

Игра в ручеек. 

Итог. Ребята вам понравилось как мы сегодня играли? 

Про какое время года мы сегодня говорили. 

Какая игра вам больше всего понравилась? (спросить поимённо) 

 
 

 

  
 


