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«Kax y manenvkoco depesya, ene nooussue2ocs Hao 3eM1€uU, 3a00MauUsbll CA00BHUK YKpenisem
KOpeHb, 0 MOWHOCU KOMOPO20 3A8UCUN HCU3HL PACMEHUS. HA NPOMANCEHUU HECKOTbKUX
decamunemuil, maxk neoazoe 00JHceH 3a00MUMcst 0 BOCNUMAHUU Y CBOUX Oemell YY8CMBd
bezepanuunoil 11006u k Pooune.

B.A. CyxomiauHcKkui

Haponmnass xykia BeIOMHSAET TyOOKO 3HaumMmble (QYyHKIUU. JleTckas
3a0aBa, CPEACTBO BOCIUTAHUSA, IPa3JTHUYHBIN ITOJApOK, CBaJCOHBINH aTpUOYT,
yKpamieHue — Bce OTH (YHKIHWH KyKJIbl OObCIUHAIOTCS B TJIABHYIO €€
(GYHKITUIO TYXOBHOTO OOIICHHUS.

CoBpeMmeHHBIN peOeHOK, 00Iasch ¢ HAPOJHOW KYKJIOH, Jenas €€ CBOMMU
pykamu, wuWrpas B HEe, «HE3aMETHO I ceOs TPHCOCOUHSACTCS K
AHEPronH(POPMAITMOHHOMY TIOJIFO CBOET0 poja, Hapoiay.

SIBAssICH YaCThIO KYJBTYPHI YEJIOBEUECTBA, KYKJIa COXPAHSIET B CBOEM 00pase
caMOOBITHOCTh M XapaKTEePHBIC YEPTHI CO3AIOIIECTO €¢ Hapoaa. B aTom ee riaBHas
IIEHHOCT.

O BaXHOCTH TMPHUOOIICHUS IeTed K HAPOJHBIM TPATUIMSIM BOCIUTAHHUS,
WCIIOJB30BaHUs  TBOPYECKOTO  TOTEHI[MAJa HAPOJHOTO  OIBITa  BOCIHTAHUS

JIeTeH YKa3bhIBaJIM KJIACCUKHM MUPOBOM megarormueckoi meicau: WM. I'. Ilectanory,

B. A. Cyxommunackuii, JI. H. Toncron, K. [I. Yummnckuii, A. C. MakapeHko u Jap.

3HayeHHE HAPOAHON KYKJIbI B BOCHUTAHWU JONIKOJbHUKOB OTPAXXEHO B
tpynax O. JI. Kumsazesoir, M. JI. MaxaneBoir, H. A. Muxainenko, C. JL
Hogocenosoii, H. II. Cakynunoii, A. II. Ycosol, B. b. Illankunoit u npyrux
YUEHBIX.

VYyacTHUKaM ceMuHapa Obljla  TOKa3aHa TMpEe3eHTalus, TJe pacKpbITa
OrpoMHas POJIb HAPOIHBIX TPAIUIIMI B BOCIIMTAHUU PEOCHKA KaK JIMYHOCTH.

Hcnonb3oBanue HapoIHOM KYKJIBI B BOCIIUTATEIIHHO-
obOpazoBatenprHOM Mporiecce JJOY cnocoOCTByeT pelieHuo 3aa4, OCHOBAaHHBIX Ha
npuHiunax u 3agadax OIr'ocC 0.

BocnurarenpHas 3amada 3aKITF0YaCTCS B BOCIIUTAaHUU y

JIeTel HPABCTBEHHBIX KA4YeCTB: B3aMMOIIOMOIIH, JPYXKEIIOOUS, YECTHOCTH,




NaTPUOTUYECKHUX YYBCTB, YBAXKEHUS K TPYAY U JAp. C MOMOIUBIO HAPOJHON KYKIIBI,
BCETJa OTpakarolleil 001IeUeI0BEYECKUE LIEHHOCTH.

OOpazoBaTenbHas 3ajadya 3aKJIIOYaeTCs B PACIIMPEHUU U CHCTeMaTH3alluu
3HAHMM O KYKJIax TPAJIULHUOHHOMN KYJIbTYpPbl, 3HAKOMCTBE C CUMBOJIMKOW, MECTOM U
POJIBIO KYKOJI B PYCCKOM TpaJWIIMU U TPAAUIUAX APYrux HapoaoB Poccum.

PazBuBaromas 3ajaua  cOCTOUT B TOM, YTO YEpe3 3HAKOMCTBO C
OCOOCHHOCTSIMH, BUOBBIM pa3HOOOpa3ueM HapOJHON KYKIIBI B XYJO0>KECTBEHHO-
TBOPYECKYIO NEATEIbHOCTD y AeTen pa3BUBAIOTCA BHUMAaHUE,
ACTETUYECKOE BOCIIPUATHE, TBOPUECKOE BOOOpa)KEHUE, MEJIKash MOTOPHKA, pEeyb,
XYJ10’KECTBEHHO-TBOPYECKUE CITOCOOHOCTH.

[Tenarorndeckas HIEHHOCTh HAPOJIHOM KYKJIBI 3aKJIFOYAETCS B TOM, UYTO OHA
JIETKO BOCIIpUHUMAETCA  J1eTbMU. HaponHas — Kyknia CIIy)KMUT — MMIYJbCOM K
NeNCTBUIO, TpeOysh OT peOeHKa UBOTO ydacTUs — B HEe HEOOXOJIMMO BIIOKUTH
YaCTUYKY CBOErO TPY/a, a BIIOCJIEICTBUH — U TBOPUYECTBO.

DcreTnyeckasl 3ajjaya COCTOMT B Pa3BUTHHM YMEHHUS BUAECTb M YyBCTBOBATH
ACTETUYECKYIO TPUBJIEKATEIBHOCTh M KpPacoTy HAPOAHOM KYKJIbl KakK 4YacTu
PYCCKOM HapOAHOM KYJIbTYPhI; MOTPEOHOCTH MACTEPUTh U UTPaTh C KYKJIOH.

3nopoBbecOeperaromias 3ajadya 3akiIO4aeTcs B TOM, YTO TBOPYECKUU
IPOLECC M3rOTOBJICHUS HapOJHOW KYKIIbI IOCTABJISET PEOCHKY paJoCTh, CO3/AET
AMOLMOHAJIBHO-TIOJIOKUTEIIBHBIA HACTPOM.

KommyHukaTuBHAs 3ajadya pemiaeTcs 4epe3 WUIpbl C KyKIOH, B KOTOPBIX
peOeHOK UCIOJb3yeT BepOajdbHblE U  HeBepOajbHBIC CPEACTBA  OOIICHMS,
JEMOHCTPUPYET KOMMYHHKATHBHbBIE KAUE€CTBA U YMEHUS.

UrpoBast 3a1aua COCTOUT B TOM, YTO HapOAHAs KYKJIa BCET/Ia OOBITPHIBACTCS
B COOTBETCTBUU C €€ COAepKaTeabHbIM HaudanoMm. HaponHas Kykia oTiiMyaercs
OOJBIIIMMU BO3MOXXHOCTSIMU, TOOYKIAIOIIIMMH peOeHKa K aKTUBHOM UTpe, TpeOyeT
OT peOeHKa KUBOTO YUaCTHUS.

TpynoBass 3amadya pemaeTca 4Yepe3 HMHTEpPEC K HAPOAHOW  KYKIIE,

OOy IOl K CaMOCTOSITEIbHOMY CO3/IaHUIO JEThbMH COOCTBEHHBIX KYKOJ U



KOMNO3uLIMA u3 HuX. Kaxknas Kykia, cIelaHHas CBOMMM DPYKaMH, IOJy4aeTcCs
WHIUBHUIYAIbHON, 0COOEHHOM, HEMOBTOPUMOM.

CouMoKynbTypHas  3ajJaya  3aKJI04aeTcss B TOM,  4YTO HapOJHAas
KYKJIa SIBJISIETCSI 4acCThIO TPAAUIIMOHHON JETCKOM KyJIbTypod M HeceT B cebe
orpejieieHHble 00pa3bl, OPUEHTUPOBAHHBIE HA TPAJAUIIMOHHBIE MPEJICTABICHUS O
CEMbE, CEMEMHOM YKIIa/le, O EHCKUX U MYKCKHX POJIIX, O MATEPUHCTBE, O
npodeccusix. B 3TOM rmaBHOE OTIWYME HAPOJHOW KYKIIBI OT COBPEMEHHBIX
urpymexk. B wurpe pebGeHok oTpaxaeT CBOM ONBIT, TO, YTO €r0
BOJIHYET, BOCIPOU3BOJINUT ACHUCTBUS 3HAKOMBIX JIFOAEH MU CKa30YHBIX T'€POEB.

A TIONIHOLIECHHOE pPEUIEHWE 3THX 3a4ad 3aBUCUT OT BOCIMUTATENSA, OT €ro
COIPOBOXKJIEHUS  JEATEIIBHOCTH IE€T€M,  OMOLMOHAIBHO  IIOJOKUTEIBHOTO

OTHOLICHHA K pa60Te 10 CO3JJaHHIO KYKIIbI.

I[JI?I O3HAKOMJICHUA IIGTGﬁ I10 HaHHOﬁ TeMe OBUIM MCIIOJIb30BaHbI Pa3HbIC

BUBI JETCKON AESITCILHOCTH:

e koMmmyHuKatuBHas (Oecenpl: «McTopus BO3HMKHOBEHHUS TPSAMUYHOU
KyKJIb», «Ce30HHbIE Tpaauluuu U OoOpsAbl pycckoro Hapoaa», «Kykibl -
obepern», «Kak oTMedaroT KajeHIapHbIe TpPa3gHUKW» WU T.JI., OTrajJblBaHHE
3arajiok 00 CE30HHBIX SIBJICHUAX, 3UMHHUX MPUMETaX; 3ay4MBAaHUE TMOCJOBUIL O
CeMbe, TPYIE);

® YTEHUE XYJ0KECTBEHHOW JUTEpaATyphbl (UTEHHE PYCCKUX HAPOJHBIX CKA30K
«JIuca m kyBmuH», «KpbutaTelii MOXHATBIX Aa MacisiHbINY, «Kpomreuka
XaBpoleukay, « 3asi- XBacTyH», ctuxorBopennid M. IloxkapoBa «Tpsnuunas
kykia», W. Promuna «Kykiel Hamux 6alOymiek»; 3ayduMBaHUE KOJBIOETbHBIX
NeCEH, KOJISII0K; UCIOIb30BAHNE KYKOJIBHOTO T€aTpa);

e BUTaTeNbHAs (PYCCKHE HAPOJHBIEC MOJABUKHBIE UTPHI U XOPOBOBL, UTPHI C
neaueM: «Marpemkny», «Konmauok» «HoBoromame xoposoasy, «l'ycu-
nebean», «l'opu-ropu sicHo», «Xoaut Baus», «Kak Ha TOHEHBKHMH JIE€IIOK..»

«3aii1pl 1 aucay, «Bopon» «KOTHUK U KO3IUK» U T.1.);



® T[pPOAYKTHMBHAas (MacTepckass [0 HW3rOTOBJICHHIO TPAMUYHBIX KYKOJL:
«MacneHuna, «Ilenenamikay, «AHIeI04eK», «JleHnb 51 HOYbY,
«Konokonpunkm», «3aliuuk Ha NaIbUYUK» U JIP.);

e urpoBas (WUCIIOJIb30BAHME BCEX BHUJIOB WIpP: MHOJBHWXKHBIC, TUAAKTHYECKHE
«Y3Hall 3JIEMEHT y30pa», «3aKOoHYH y30p», «HapomHbeie npomeiciby, «Haitau
napy», «Jlopucyii 100ky», cnoBecHble «Ckaxxu Ha000poT», «IloBTOpN»);

® [I03HABATEJIbHO-UCCIIENOBATENbCKA (TeMaTHUeCKHe BbICTaBKU «Urpymku
HalMX  Jeaymek u - 0adymek», «Kykiabsl-o0eperm»;  m03HaBATEIbHO-

HCCICOAO0BATCILCKHUC ITPOCKTHI «MaCJ'IGHI/II_[a», «BecHsHKka» u T.I[.).

BxiroueHne HapogHOM KyKibl B IEJArOTHYECKUH TMPOLECC MOXKET
OCYILIECTBIISATHCS B HEMOCPEICTBEHHO 00pazoBaTenbHOM aedarenabHocTH (X.0.P):

B npouecce pucoBaHus, JENKH, AaNIUIMKALMM W KOHCTPYMPOBaHUA,
My3bIKaJIbHOM,  TEaTPalu30BAHHOM  JEATEIBHOCTH,  O3HAKOMJICHHMS c
XYAO0KECTBEHHOU JIUTEPATypoll (MajbIMU U KPYHHBIMH (opMaMu (OIbKIOpa).
KynbeTypHO-n0ocyrosou NeSTEeNbHOCTH  (pa3BJiE€UEHMSIX, Mpa3lIHHKax). B
OpraHu3allud KpyXKa Mo paboTre ¢ TPAAUIIMOHHOW KYKJIOW B YCIOBUSX
JOTIOJIHUTENBHOTO  OOpa3oBaHus. OpraHuzanuss My3es HapOJHOM  KYKJIBL
Opranuzanuss yroiaka HapOAHOM KyKJbl COOTBETCTBYIOIIEW PETrMOHAIBHBIM U
HAllMOHAJIBHBIM XapaKTEPUCTUKAM.

Tak e MOXHO chenarb NOJapKu JUisl poAuTenel, 0adyuiek neAyek, K
Ipa3IHUKaM, B TOM YHCJIE€ U HApOJHbIM. MOYKHO 3aMEHUTh ANIUIMKALMIO HWJIU

JIPYTOU BUJI PyYHOTO TPYAA U U3TOTOBUTH B IMOJIAPOK HAPOAHYIO KYKIIY:

o Kykna Kouaspa. C Kool npoxoauinu Bce pOKIECTBEHCKHUE
KOJISIIKM, CHMBOJI MHUpPa, COJIHLIA U TOOPBIX OTHOIICHUN B ceMbe. Ee MOXKHO
MOJIAPUTH C TIOKENAHUSIMHU CHACThSA, JOCTATKa U OJaronoxyqusi.

o Anren. K PoxnectBy. CuMBonum3upyeT AHrenaa-xpaHuTeNs,
KOTOPBIN €CTh Y KaKJIOIO YEJIOBEKA.

o Kyksna Macaennna. MaciieHHIIa CUMBOJIM3UPYET JOCTATOK B

CEMBC U ABJIACTCA MOIIHBIM O6CpCFOM KUiIauaia



o Kykna Becnsnka. CuMBOIM3HPYIOIIAs KPAcOTy M XOPOIIYIO
)KU3Hb. B JpEBHOCTM CIIABSAHCKHE JKCHIIWHBI MAaCTEpWIH €€ C
HACTYIJICHUEM TeIIa, YTOOBI MPUBJICYb B 3TOT CE30H CYACTHE.

° Kykia nruuka. J[J1s1 3aKIuKaHusi BECHBI, KJIMKAJId BECHY.

o Kyxkuaa Ilesenamka- Ha poXXI€HHUE CECTEHKH JTMOO OpaTuka.



