
Задачи  работы по ознакомлению с традиционной народной 

куклой с детьми младшей группы. 

 Развивать эмоциональную отзывчивость, интерес к народным куклам, 

желание играть с ними; 

 Формировать эмоционально-положительное отношение к восприятию 

народных кукол. 

   Народную куклу в работе с детьми этого возраста можно использовать в 

игровой деятельности, режимных моментах, оформлении тематических и 

игровых уголков в группе, в сюрпризных моментах и др. Например 

свободной деятельности, дети, рассматривая матрешку выделяют цвет, 

форму, элементы деталей и др. 

   Знакомство с малыми формами фольклора( потешками, пестушками, 

прибауками, приговорками, загадками) предполагает использование 

народной куклы. Исполняя колыбельную, воспитатель может показывать 

детям «куколку-бессонницу» или «зайчик-на пальчик» ( с которыми будут 

подробнее знакомится в средней группе). Элементы костюма народной 

куклы располагаются в «уголке ряжания». Дети могут наряжать своих 

кукол в платочек, сарафан, бусы и др. 

Включение народной куклы как части народного искусства в 

педагогический процесс предполагает интегрированное освоение 

различных видов фольклора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи работы по ознакомлению с традиционной народной 

куклой с детьми средней группы. 

 Формировать художественное восприятие в процессе рассматривания 

народной куклы; 

 Знакомить с простейшими приемами изготовления народных кукол; 

 Развивать творческую активность в играх с различными видами 

народной куклы. 

 

Планирование работы по ознакомлению с традиционной 

народной куклой с детьми средней группы. 

Название 

традиционной 

народной куклы 

Занятие 

Содержание работы. 

Связь с другими видами 

деятельности. 

Игровая /свободная 

деятельность детей 

Тряпичная кукла 

«Малышок-

голышок» 

Пестушки: «Ой, мой 

маленький», «Васенька-

василек», Е. Благинина 

«Голышок-малышок». 

Музыкальная потешка 

«Ножки-ходушечки» 

Рассматривание куклы ; 

изготовление отдельных 

элементов куклы. 

Игра «У Маланьи, у 

старушки» 

«Зайчик на пальчик» 

Знакомство с куклой 

«Зайчик на пальчик». 

«Рассказывание сказки 

«Репка»». 

 

Театрализованная 

деятельность. 

Изо-рисование своей 

любимой игрушки. 

Рассматривание 

альбомов «Народная 

игрушка». 

Театрализованная 

деятельность. 

«Пеленашка» 

«Во что играли в 

старину»: рассказ 

воспитателя о народных 

русских игрушках, 

изготовление куклы 

«Пеленашка» 

Театрализованная 

деятельность. 

Музыкальная 

деятельность. 

Рисование- «Моя семья» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дочки-матери». 

Изобразительная 

деятельность. 

«Птичка» 

Знакомство с куклой 

«Птичка». 

Интегрированное 

занятие «Весна пришла» 

Изготовление 

поздравительных 

открыток. 

Разучивание песен, стихов 

о весне и маме. 

Весенний праздник для 

мам и бабушек. 

Рисование, 

аппликация, лепка 

Сюжетно-ролевые 

игры. 

 

 



Задачи  работы  по ознакомлению с традиционной народной 

куклой с детьми старшей группы. 

 Обогащать знания об истории возникновения народной куклы, ее 

назначении; 

 Знакомить с народными традициями, в которых были задействованы 

народные куклы; 

 Воспитывать чувство уважения и гордости к обычаям народа, интерес 

к прикладному народному творчеству; 

 Развивать интерес к изготовлению народной куклы, ее обыгрыванию; 

 Познакомить с различными техниками изготовления народной куклы; 

 Развивать навыки работы с различными материалами, творческое 

отношение к выполняемой работе. 

 

Планирование работы 

по ознакомлению с традиционной народной куклой с детьми старшей группы. 

Название 

традиционной 

народной куклы 

Занятие 
Связь с другими 

видами деятельности 

Свободная 

деятельность детей 

«Пеленашка» / 

Отдарок на подарок 

«Во что играли в 

старину»: рассказ 

воспитателя о народных 

русских игрушках, 

изготовление куклы 

«Пеленашка» 

Беседа о маме 

Театрализованная 

деятельность. 

Рассказать о том что 

такую куклу можно 

подарить в подарок при 

рождении младенца          

(брата/сестры) 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дочки-матери». 

Изобразительная 

деятельность. 

Обереговая 

кукла Крупеничка 

(или Зерновушка) 

Чтение русской народной 

сказки 

«Крупеничка». 

Изготовление куклы из 

матерчатого мешочка, 

крупы. 

Изготовление куклы из 

матерчатого мешочка, 

крупы. Пальчиковая 

гимнастика «Наша 

куколка гуляла..» 

Выставка готовых кукл. 

Музыкальная игра с 

пением «Горошина», 

муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Франкель. Игра 

«Добавь недостающее 

слово и заверши 

пословицу» 

«Зайчик на пальчик» 

Рассказывание сказки 

«Заяц-хваста» 

Изготовление куклы. 

Разучивание потешки 

«Зайчишка- 

трусишка» 

Театрализованная 

деятельность: 

пальчиковый театр с 

куклами. 

Показ сказки малышам. 

Изобразительная 

деятельность. 

Игры с куклами 

Обрядовая кукла Чтение рнс «Сказка о Изготовление кукушечки Музыкальная игра с 



«Кукушечка». кукушке». Учить 

отличать русскую 

народную сказку от 

авторской. 

из травы. Выставка 

готовых кукол. 

Пополнение экспонатами 

мини- 

музея в группе 

пением «Мы в зеленые 

луга пойдем» муз. и сл. 

Н. Леви. 

«День и ночь» 

Н. Тимофеев «День и 

ночь» ( сказка). 

Е. Туманян «Громче-

тише». 

Русские народные 

колыбельные «Спи, 

дитятко», «Ой, люли», 

«Спика, крошечка» 

 

 

Изготовление куклы 

 

«День и ночь» русская 

подвижная игра. СР.И. 

«Уложи куклу спать». 

«Дрема» 

«Рождественский 

ангел» 

Знакомство с куклой. 

«Беседа о зиме-русские 

пословицы, народные 

приметы». «Зимующие 

птицы» Беседа о 

праздновании Нового 

года. «Знакомство с 

обрядами – святки, 

крещение». 

 

Новогодний праздник. 

Изготовление 

украшений. Изо 

деятельность. 

Музыкальная 

деятельность: пение 

русских народных песен, 

колядок. Рисование 

«Зимушка-зима» 

Наблюдение за 

снежинками. 

Наблюдение «Птицы 

на кормушке». 

Народные игры. 

Изобразительная 

деятельность. 

«Веснянка»/ Сорока 

(Жаворонок) 

Знакомство с куклой.  Е. 

Филимонов  «Весенник» 

(сказка) В. Голобородова 

« Как зайка ходил весну 

встречать» (сказка) 

«Весна, весна, поди 

сюда!» 

Разучивание закличек. 

Видео беседа в 

городском музее. 

Наблюдение в природе. 

Народные игры. 

Хороводная игра 

«Прятать венок» 

Подвижная игра 

«Ручеек» 

«Вербница» 

Знакомство с куклой. 

Знакомство с традициями 

народных гуляний на 

пасхальной неделе. 

Рисование с натуры 

«Ветка вербы». 

Музыкальная 

деятельность 

Изобразительная 

деятельность. 

Народные игры. 

«Кукушечка» 

Знакомство с праздником 

«Троица», 

«Березка русская моя» 

 

Подготовка к празднику. 

Заучивание весенних 

примет. 

 

Народные игры. 

Разные виды игр. 

Рассматривание 

иллюстрацией о весне. 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи  по ознакомлению с традиционной народной куклой с 

детьми подготовительной к школе группе. 

 Развивать интерес к истории и традициям народной куклы; 

 Способствовать расширению и углублению знаний о 

народной кукле как части народной культуры; 

 Побуждать изготавливать кукол из различных материалов 

своими рукам, обыгрывать их, создавать игровые ситуации, 

использовать кукол в сюжетно-ролевых играх; 

 Формировать понятия о семье, семейных ценностях, 

традициях и быте русского народа; 

 Совершенствовать навыки самостоятельной и коллективной 

работы; 

 Развивать стремление к самостоятельному творчеству; 

 Вызывать интерес у родителей воспитанников к сотворчеству. 

Планирование работы 

по ознакомлению с традиционной народной куклой с детьми подготовительной к школе 

группе. 

Название традиционной 

народной куклы 
Занятие 

Связь с другими 

видами деятельности 

Свободная 

деятельность детей 

«Рябинка» 

Загадки. 

«Красные ряябинки» 

муз. А. Филиппенко, сл. 

Е. Макшанцевой, 

«Рябинушка-красавица», 

муз. Т. Копыловой. 

Конструирование из 

природного материала 

(рябиновых палочек), 

разноцветных 

лоскутков, ваты, 

ниток. 

Самостоятельные 

игры с тряпичной 

куклой. 

«Плетень» русская 

народная игра. 

«Зернушка» 

«Каша-матушка наша, а 

хлеб ржаной-отец 

родной» 

Исследовательская 

деятельность. Ручной 

труд: вышивка 

передника. 

 

Рукоделие, работа в 

огороде. 

Изобразительная 

деятельность: эскиз 

передника. 

Столбушки 

(Владимирская/ 

Архангельская/Курская) 

«Сказка о ленивой 

девочке», русская 

народная сказка, 

пословицы. Сказка А.Н. 

Афанасьева «Василиса 

Прекрасная» «Плетень» 

Изготовление куклы 

из бересты, лоскутов, 

веревочек, 

разноцветной ткани. 

Исполнение игровой 

песни с движениями 

«Всем, Надюша 

расскажи», Игра 

«Заплетем- 

расплетем». 



рус. нар. мелодия.обр. Е. 

Туманян, «Как у наших у 

ворот» рус. нар. мел. «Во 

горенке»  р.н.п. Потешка 

«Расти коса до пояса», 

«Во саду ли, в огороде» 

Разыгрывание 

обрядовой сценки. 

Русская народная 

игра «Кумушка» 

«Подорожница» 

«Дочь семилетка», р.н.с. 

«Веселые 

путешественники», муз. 

М. Старокадомского, сл. 

С. Михалкова. 

Изготовление 

набивной тряпичной 

куклы (цветные 

лоскутки, вата, нитки). 

Мешок с зерном. 

Пора, бабушка, в 

пир», р.н.игр. 

 

«Желанница» 

А.Кушнер «Заветное 

желание», А.Парошин 

«Загадай желания» из 

м/ф «Маша и медведь» 

Изготовление куклы 

методом скрутки 

Хороводная игра к н/г 

«Подарки» 

«Рождественский ангел» 

«Зимнее колесо», 

изготовление куклы 

Разучивание колядок, 

изготовление масок 

Подвижные и 

хороводные народные 

игры 

«Снегурочка» 

Чтение русской 

народной сказки 

«Снегурочка», 

изготовление куклы 

Изобразительная 

деятельность, 

драматизация сказки 

(отрывок) 

Работа с литературой, 

рассматривание 

иллюстраций, 

открыток. 

«Коляда» 

Поговорки; «Уж как шла 

Коляда», р.н.песня. 

Святочные посиделки. Игра-коляда. 

Музыкальная игра 

«Мы встречам гостей 

вот так» 

«Колокольчик» 

«Чудесный 

колокольчик», р.н.ск. 

«Колокольчик у 

Катюши» 

Изготовление из 

лоскутов, ниток, 

маленького 

колокольчика. 

Подвижная игра «Где 

звенит 

колокольчик?», «Игра 

по звоночками» муз. 

Ю. Рожавской. 

«Веснянка»/Мартинички 

«Русская красавица». 

Заклички о весне. «Ой, 

матушка весна», р.н. 

песня. 

Разучивание закличек, 

изобразительная 

деятельность. 

Изготовление куклы 

из цветных ниток. 

Ролевые игры, 

рукоделие. 

Подвижная игра 

«Вербочка», игра 

«Золотые ворота» 

«Пасхальная голубка» 

«Пришла Весна-красна» Изобразительная 

деятельность, 

праздник «Пасха» 

Народные игры, 

рассматривание 

иллюстраций 

«Хоровод тряпичных 

кукол»/ Солнечные кони 

«Майская сказка», 

изготовление любимых 

кукол./ 

Изобразительная 

деятельность. Ручной 

труд. Подготовка к 

Ролевые игры, 

самостоятельная 

деятельность. 

Подвижная игра 



Пословицы; «Есть ли у 

тебя твой добрый 

конь?», русская 

народная песня; «Ходит 

конь по бережку», 

русская нар. песня. 

 

выпускному вечеру./ 

Коллективная 

творческая работа 

«Солнечные кони- 

символ добра и 

счастья» 

«Конь вороной» 

 


